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PINKSTERCOURANT LEEK

Onze gemeente kent
gebruiken en gebeur-
tenissen die eeuwen

terug gaan. Momenten waar
ontmoeten en verbinden cen-
traal staan. De Pinkstermarkt in
Leek en Nietap is daar bij uitstek
een voorbeeld van. Ieder jaar
trekt dit evenement tienduizen-
den bezoekers. Bezoekers uit de
hele omgeving die uitkijken
naar de gezelligheid die de
markt biedt.

Dat de Pinkstermarkt zo'n 
belangrijke rol speelt in het
Westerkwartier, het Noorden-
veld en daarbuiten, is iets om
trots op te zijn. Het laat zien
hoe wij als inwoners van dit
gebied al generaties lang
samenkomen  en plezier
maken. Dat we dat met elkaar
en voor elkaar doen is van
grote waarde. Iedereen doet
mee, iedereen hoort erbij. Jong
en oud. Het geeft een gevoel
van saamhorigheid.

Niet alleen de Pinkstermarkt,
maar ook de kermis, het gratis
Pinksterfestival en Flinke Pink
zorgen voor plezier. Zo ontstaat
een mooie samenwerking van
ondernemers, vrijwilligers en
andere organiseren partijen.
Bovendien is het een mooie
economische impuls voor onze
gemeente. Met elkaar zorgen
we voor gezelligheid en ver-
broedering.

Ik wens alle bezoekers,
vrijwilligers en ondernemers
veel plezier toe in het 
pinksterweekend. ■

Burgemeester Ard van der Tuuk
Gemeente Westerkwartier

Voorwoord
Burgemeester
Van der Tuuk

We gaan ook dit jaar
weer los in het bos en
feesten in de tent tij-

dens het Pinksterfestival Leek. Na
het overweldigende succes van de
vorige editie en alle positieve reac-
ties kan de organisatie van Pink-
sterfestival Leek niet wachten om
opnieuw het bos en de feesttent te
vullen met muziek, dansende men-
sen, lachende gezichten en een
hoop gezelligheid in een nostalgi-
sche setting.

Op vrijdag 17 mei wordt het Pink-
sterfestival Leek afgetrapt met
SHOCK in het bos en de gratis toe-
gankelijke RadioNL op volle kracht
Artiesten Show in de feesttent.
Maar dat is slechts het begin. Het
Pinksterfestival Leek gaat door tot
en met maandag, met een geva-
rieerd programma voor jong en
oud.

Dit jaar wordt Pinksterfestival
Leek nog spectaculairder met de
toevoeging van een nieuw podi-
um in het bos bij Podium Nien-
oord. Dit podium van totempalen
zal nog meer festivalgevoel geven
aan het al zo sfeervolle bos. Met
top-dj's als Radical Redemption,
Frequencerz en The Darkraver op
vrijdagavond wordt het nieuwe
podium feestelijk ingewijd. Het
belooft een avond te worden
waarop gestampt en gemaaid
gaat worden.

Vanaf zaterdag 18 mei is de toe-
gang weer gratis en staan de DJ's
van Q-Music klaar om het bos op
zijn kop te zetten. Het populaire
Foute Uur mag natuurlijk niet
ontbreken, waarbij iedereen uit
volle borst kan meezingen en dan-
sen op de meest foute deuntjes.

Op zondag 19 mei trapt DJ Tom
Jonkman af en halen we Happy
Feelings naar het bos met een mix
van de aller heetste disco en
house knallers, gevolgd door All
Tha Fokk. Met zijn energieke en
sexy stijl, waarbij genres geen rol
spelen, weet hij het publiek keer
op keer te verrassen. "Alles kan,
alles mag" is zijn motto.
Op maandag 20 mei tijdens Brak
in het Bos kunnen festivalgangers
uitbrakken met DJ J-Nasty; Jonas
die al jaren draait tijdens Pinkste-
ren, DJ Powernap en DJ Arnoud
die de avond afsluit met een knal!
Deze bekende DJ is niet vies van
de hardere stijlen en neemt je met
een hoop spektakel mee door een
tijdperk van freestyle, hardstyle

(happy)hardcore en andere beken-
de, altijd pompende beats.
Ook dit jaar wordt er op maandag
aan de kinderen gedacht, met een
springkussen en ranja. Dan kunnen
de ouders feesten en de kinderen
zich uitleven in het bos tot 16:00
uur, want daarna begint de afslui-
ting van het pinksterweekend en
dat kan er (te) hard aan toe gaan.

Naast het goedgevulde program-
ma in het bos, zal ook de feesttent
bij de kermis een belangrijke rol
spelen tijdens het Pinksterfestival.
Nieuw dit jaar is dat er vanaf dag
één meteen gefeest kan worden
in de tent. Op vrijdag 17 mei komt
de RadioNL op volle kracht Artie-
sten Show naar de feesttent op de
Tip. Met optredens van de Dikdak-
kers, Jan Booi, Manuel, Rutger van
Barneveld, Hessel & Ineke belooft
het een feestelijke start van het
weekend te worden. De toegang is
uiteraard gratis.

Op zaterdag 18 mei gaat het feest
door met het optreden van Stage-
line. Maak je klaar om uit je dak te
gaan, want deze band, bestaande
uit 5 gedreven muzikanten, weet
hoe ze een VET feest moeten bou-
wen. Van klassiekers tot top 40,
rock tot Hollandse meezingers,
Stageline speelt het allemaal en
laat het publiek gaan 'als een
malle'. Zondag 19 mei staat Papa
Di Grazzi garant voor een energie-
ke show waarbij stilzitten geen
optie is. Met hun muzikaliteit,
malle acts en verrassende reper-
toire weten ze het publiek te ver-
maken en een onvergetelijke
ervaring te bieden.

Op maandagmiddag 20 mei
wordt het Pinksterweekend fees-
telijk afgesloten met het Feestcafé
Live in de Feesttent. Marco Schuit-

maker, de bekende zanger van de
hit 'Engelbewaarder' staat klaar
om zijn fans te trakteren op een
onvergetelijk optreden vol energie
en meezingers. Samen met
Douwe Kamminga en Gaatze
Bosma belooft het een middag te
worden die je niet wilt missen.
Dus kom gezellig langs en vier het
Pinksterweekend mee in Leek op
17, 18, 19 en 20 mei 2024.

Nieuw Podium in
het Bos zorgt voor
extra vette beleving
Dit jaar wordt Pinksterfestival Leek nog spectaculairder met de toevoe-

ging van een nieuw podium in het bos bij Podium Nienoord. Dit podium
zal nog meer festivalgevoel geven aan het al zo sfeervolle bos. Het bos heeft
van nature al een unieke sfeer, maar de organisatie van het festival wil daar
nog een schepje bovenop doen. Het resultaat? Een super vet podium van
totempalen dat de bezoekers een onvergetelijke ervaring zal bezorgen, vooral
door de kleuren, de grootte en de lichteffecten die mogelijk zijn.

Los in het bos en feesten
in de tent tijdens
Pinksterfestival Leek

PINKSTER-
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Tevens ook stalling

motor mogelijk voor 

€ 30 euro in de maand
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Groot Midzomerfeest
Op vrijdag 21 juni wordt Leek omgetoverd tot een levendige plek

vol sportiviteit, muziek en gezelligheid tijdens het Groot Mid-
zomerfeest Leek. Het centrum biedt van 's middags tot 's avonds
diverse activiteiten voor jong en oud. Het feest begint met de 4 Mijl
van Leek, een hardloopevenement met een Jeugdloop en de uitda-
gende 4 Mijl. Na de wedstrijden verandert het centrum in een
feestlocatie met een DJ en een live-uitzending van Nederland
tegen Frankrijk. Het hoogtepunt van de avond is de wielerronde,
met een dames- en herenkoers door de straten van Leek.
Mis deze belevenis niet en kom naar het centrum van Leek voor dit
bruisende evenement op 21 juni.
Meer informatie: www.leek.nl

PINKSTERCOURANT LEEK

Meer dan 20 deejay’s waaron-
der een aantal landelijke

bekende namen en 4 livebands
betreden het immense openlucht-
podium én het overdekte podium
in de Roze Kerk tijdens het Pink-
sterweekend op het Evenementen-
terrein t.o. de Rabobank.

Het is inmiddels de 35e editie van
het Flinke Pink Festival. De naam
ontstond eind jaren 80 en het
startte als een ééndaags evene-
ment tijdens de Pinkstermaandag,
toen nog op het openluchttheater
op landgoed Nienoord.

Begin deze eeuw vond de uitbrei-
ding plaats naar een meerdaags
evenement, eerst met de zaterdag-
avond en later werden ook de vrij-
dag- en zondagavond toegevoegd
met optredens van deejay’s.
In 2018 moest het festival noodge-
dwongen verhuizen vanwege een
broedend ooievaarspaar pal voor

het podium in Nienoord. Die ver-
huizing pakte, beetje tegen de ver-
wachting van organisator Sikko
Cazemier in, goed uit. De nieuwe
plek, het Evenemententerrein t.o.
de Rabobank, bood en biedt veel
meer mogelijkheden en ruimte
voor het festival.

Na 34 jaar 1 podium wordt dit jaar
een 2e podium toegevoegd in een
grote opblaasbare tent. In deze 2e
area, de Roze Kerk draait ook elke
avond en de maandagmiddag een
deejay. Het is de eerste stap naar
een breder festival met meerdere
podia en meer variatie.

Naast de vele optredens is er ook
veel aandacht voor goede horeca-
faciliteiten met ruim voldoende
zitgelegenheid. Naast meerdere
bars zijn er ook een speciale “bier-
carrousel”, een cocktailbar en 4
foodtrucks op het terrein aanwe-
zig.

Voor meer info en kaartverkoop:
www.flinkepink.nl  

Geniet van een ontspannen
middag vol muziek, lekker

eten, drinken en meer tijdens Sun-
day at the Park bij hét openlucht-
podium van het Noorden, gelegen
in het prachtige bos van Nienoord
in Leek. Dit gratis evenement op
zondag van 15.00 tot 19.00 uur is
bedoeld voor jong en oud.
Het diverse muziekprogramma van
Ierse folk tot blues, rock, bluegrass
en gypsy past bij het gevarieerde
publiek dat we verwelkomen. Het
openluchtpodium van Podium
Nienoord biedt een perfecte sfeer
om te genieten van muziek en het
prachtige uitzicht op het omliggen-
de landschap.

Naast de muziek kun je genieten
van heerlijk eten en drinken van
diverse foodtrucks verspreid over
het terrein. Verwen jezelf met lek-
kere hapjes zoals crêpes, tosti's en
smoothies en proef lokale bieren
en wijnen.Sunday at the Park is
de perfecte gelegenheid om te
genieten van het zonnetje en de
gezellige sfeer, en het idee van
één grote picknick maakt het

plaatje compleet. Neem plaats op
een bankje, picknickkleed, lounge-
stoel of krat en geniet van een
relaxte middag vol muziek, lekker
eten/drinken en meer. Deze ont-
spannen sfeer maakt het evene-
ment uniek en geschikt voor de
hele familie.
Met Sunday at the Park wil Podi-
um Nienoord jong en oud bij
elkaar brengen en het karakter
van dit bijzondere podium mid-
den in het bos algemener bekend
maken.

Kom met je vrienden en familie
en geniet samen. De volgende
edities vinden plaats op 9 juni en
21 juli 2024. We hopen je snel te
zien bij het podium.

Sunday at the Park

Flinke Pink 2024 zet nieuwe
stap naar verdere uitbreiding

FLINKE

PINK

35e EDITIE
FESTIVAL

SUNDAY AT

THE PARK

ZONDAG 
23 JUNI

FOTO: WIL DE BOER
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Baby Spa de 3 provincien verzorgt:

• Baby Spa sessie 

• Babymassage 

• Reflexologie voor baby’s en peuters

• Zwangerschapsmassage 

• Mama ontspanningsmassage 

• Ontspanningsmassage 

VOOR SLECHTS

29,50



Van de rauwe energie van
SHOCK op vrijdag tot de vrolij-

ke deuntjes van Happy Feelings op
zondag, het bos biedt een unieke
locatie voor een spectaculair festi-
val. Tijdens het Pinksterweekend
staat dan ook alles open: van hak-
ken tot foute outfits en van positie-
ve vibes tot uitbrakken.

Pinksterfestival Leek biedt van
zaterdag tot en met maandag gra-
tis entree voor bezoekers van alle
leeftijden. Het festival begint op
vrijdag 17 mei met SHOCK, de
ultieme kickstart van je Pinkster-
weekend. Met dj's als Radical
Redemption, Frequencerz en The
Darkraver wordt dit een avond
waarop gestampt en gemaaid
gaat worden.

Vanaf zaterdag is de toegang weer
gratis en staan de DJ's van Q-
Music klaar om er een feest van te
maken. Natuurlijk kan het popu-
laire Foute Uur niet ontbreken,
waarbij iedereen kan meezingen
en dansen op de meest foute
deuntjes.

Op zondag trapt DJ Tom Jonkman
af en halen we Happy Feelings
naar het bos met een mix van de
aller heetste disco en house knal-
lers, gevolgd door All Tha Fokk.
Met zijn energieke en sexy stijl,

waarbij genres geen rol spelen,
weet hij het publiek keer op keer
te verrassen. "Alles kan, alles mag"
is zijn motto.

Op maandag tijdens Brak in het
Bos kunnen festivalgangers uit-
brakken met DJ J-Nasty; Jonas die
al jaren draait tijdens Pinksteren,
DJ Powernap en DJ Arnoud die 
de avond afsluit met een knal.
Deze bekende DJ is niet vies van
de hardere stijlen en neemt je met
een hoop spektakel mee door een

tijdperk van freestyle, hardstyle
(happy)hardcore en andere 
bekende, altijd pompende beats.

Ook dit jaar wordt er op maandag
aan de kinderen gedacht, met 
een springkussen en ranja. Dan
kunnen de ouders feesten en de
kinderen zich uitleven in het bos
tot 16:00 uur, want daarna begint
de afsluiting van het pinkster-
weekend en dat kan er (te) hard
aan toe gaan.

PINKSTERCOURANT LEEK

Plastic muntjes voor drinken
en eten zijn verleden tijd op

het Evenemententerrein tijdens
Pinksteren. Met ruim 30 pinauto-
maten verdeeld over de bars en
foodtrucks betaal je overal met je
pinpas, smartphone of -watch.
Voordeel is dat je niet meer in de
rij hoeft te staan voor de mun-
tenkassa, je na afloop niet met
een zak vol munten blijft zitten
en het scheelt dus ook nog eens
plastic afval.

CONTANT MOGELIJK
Overigens blijft contant betalen
wel mogelijk, bij het servicepunt
kun je een horecategoedpas
kopen voor 20, 50 of 100 euro
waarmee je vervolgens bij alle
bars en foodtrucks contactloos je
drankjes en snacks kunt afreke-
nen. Bij vertrek kunnen bezoe-
kers het overgebleven saldo
weer terug vragen.

BEKER RETOURSYSTEEM
Dit jaar wordt er gewerkt met
recyclebare bekers inclusief een
retoursysteem. Dit wordt
gedaan om het terrein schoon te
houden en om afval beter te
kunnen scheiden. Het eerste
drankje aan de bar heeft een
toeslag van 1 euro, bij elk vol-

gend drankje krijg je een euro
korting als je een lege beker (of
flesje/blikje) inlevert bij de bar.
De ingeleverde bekers, blikjes en
flesjes worden apart ingezameld
en weer als grondstof gebruikt
voor nieuwe producten.

Alle informatie over de verduur-
zaming van de horeca tijdens
Flinke Pink vind je op 
www.flinkepink.nl/horeca/ 

Flinke Pink Festival verduurzaamt

Promotie
Platform
Leek
DIGITALE INFORMATIEZUILEN
Leek is volop in beweging en
maakt een grote stap in de digitale
communicatie. Een aantrekkelijk
dorpscentrum is van groot maat-
schappelijk belang voor de leef-
baarheid. De sociale meerwaarde
binnen een centrumgebied krijgt
dan ook een steeds sterkere rol en
zorgt voor onderscheidend vermo-
gen en wij willen, namens het Pro-
motie Platform hier een positieve
bijdrage aan leveren, door beter en
directer met onze bewoners en gas-

ten te communiceren. Alle promoties / evenementen die door de
nieuwe Volksvermaken worden georganiseerd zullen hier getoond
worden, afgewisseld met de advertenties van onze lokale adver-
teerders.

BLOEMBAKKEN
Binnenkort wordt er weer een start
gemaakt met het ophangen van de
diverse bloembakken verdeeld over
het Centrum en nu ook aan De
Schans en natuurlijk het Groot
Winkelplein. Laat dat voorjaar en
de zomer nu maar komen, aan ons
zal het niet liggen.

PENDELBUS
Inmiddels een vertrouwd
gezicht, de Pendelbus, straks met
vaste opstap en uitstapplaatsen,
voorzien van een mooie en dui-
delijke routekaart en het goede
nieuws is … het is geheel gratis,
dus maak eens een ritje en laat
je heerlijk vervoeren

LEEK.NL
We zijn al een tijdje in de lucht en met veel succes, grote aantallen
mensen weten de weg te vinden naar de complete en frisse web-
site, alles wat je maar wil weten over ons prachtig dorp kun je
daar vinden, dus neem eens een kijkje op www.leek.nl 

Het bos komt tot leven tijdens
Pinksterfestival Leek

Bezoek ook de gezellige 
kermis in Nietap!

De kermis tijdens de Pinksterdagen in Nietap wordt sinds jaar en
dag georganiseerd door de Buurtschap Nietap-Terheijl. De

opbrengst van de  kermis komt ten goede aan de vereniging en
maakt een groot deel uit van de jaarlijkse inkomsten. Ondanks de
verplaatsing van de kermis van Leek naar de Tip is de aantrekkings-
kracht om de bezoekers tussen Leek en Nietap te laten bewegen
groot. Eén van de leukste attracties dit jaar is de 'ouderwetse' Zweef-
molen op het kruispunt. Voeg hieraan toe de gezellige sfeer bij de
Nietapster Horeca en het feest is compleet.
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Wij zijn gespecialiseerd 
in de verkoop en het 
volledige onderhoud
van auto’s en campers.



PINKSTERCOURANT LEEK

Na Hollands Hoop in 2022 en
Ripperda in 2023 presen-

teert Zummerbühne deze zomer
De Grote Vloed. Een spannende
muziektheatervoorstelling over
de kracht van water, liefde en
opstand met livemuziek door een
groots orkest en koor. De Grote
Vloed is van 14 augustus tot en
met 8 september 2024 te zien in
Oosterwijtwerd. Kaarten zijn ver-
krijgbaar via zummerbuhne.nl

Het is 1509 en waar nu de Dol-
lard ligt, bevinden zich ruim
twintig dorpen. Aisa, een zeven-
tienjarig meisje dat is wegge-
stopt in een klooster, lijdt aan
het onrecht dat zij ziet. Onrecht
dat door haar eigen vader wordt
aangericht.

Aisa wordt geplaagd door visioe-
nen over een verwoestende
vloedgolf. Ze wil die visioenen in

de openbaarheid brengen en de
mensen bewegen om in opstand
te komen. Maar dat betekent de
strijd aangaan met haar eigen
vader. Lukt het haar de dorpelin-
gen te overtuigen? En wat bete-
kenen eigenbelang, je geweten,
liefde en loyaliteit als je voor een

allesbepalende keuze staat?
Zummerbühne produceert
grootschalig, herkenbaar
muziektheater met een sterke
verbinding met Groningen.
Ieder jaar op een andere plek in
de provincie, met een andere
voorstelling.

Muziektheatervoorstelling
De Grote Vloed

Op maandagmiddag 20 mei
wordt het Pinksterweekend

feestelijk afgesloten met Feest-
café Live in de Feesttent naast de
kermis in Leek. Marco Schuitma-
ker, de bekende zanger van de hit
'Engelbewaarder' staat klaar om
zijn fans te trakteren op een
onvergetelijk optreden vol ener-
gie en meezingers.

Samen met Douwe Kamminga
en Gaatze Bosma belooft het een
middag te worden die je niet
wilt missen.
De organisatie van het Pinkster-
festival streeft ernaar om het
feest voor iedereen toegankelijk
te maken. De entree is dan ook
gratis, een unieke kans om
samen te genieten van de
muziek van Marco Schuitmaker.

“Feest in de tent” 
met Marco Schuitmaker
tijdens Pinkstermaandag

FEEST VANAF DE EERSTE DAG

RadioNL op volle
kracht Artiesten 
Show in de Feesttent
Nieuw dit jaar: de tent is nu ook op vrijdagavond geopend.Op

vrijdag 17 mei opent de Feesttent naast de kermis haar deu-
ren voor de RadioNL op volle kracht Artiesten Show. Met optredens
van bekende artiesten als de Dikdakkers, Jan Booi, Manuel, Rutger
van Barneveld en Hessel & Ineke belooft het een avond te worden
vol gezelligheid. De toegang is helemaal gratis. Mis dit feestelijke
startpunt van het Pinksterweekend niet.

Ze hielp al regelmatig mee tij-
dens evenementen en toen er

een functie vrijkwam hoefde ze
niet lang na te denken. Dat was 25
jaar geleden en inmiddels is er
natuurlijk het nodige veranderd.
Sportcentrum Leek is uitgegroeid
tot een multifunctioneel sport- en
evenementencomplex, dat een
grote bekendheid geniet. Queenie
heeft in die 25 jaar allerlei evene-
menten voorbij zien komen. “Ik
weet nog dat André Hazes hier met
zijn band optrad, hij was dan ook
echt de hele dag aanwezig. Leuk om
mee te maken. Maar, we hebben
natuurlijk veel meer artiesten
gehad. Normaal, Jantje Smit en
later Jan Smit, Ilse de Lange, Mooi
Wark, Nick en Simon en zo kan ik
nog wel even doorgaan.”

ONTMOETEN
Ook de sportevenementen spreken
tot de verbeelding, zoals het Leek-
ster Voetbal Gala. “Het Sportcen-
trum fungeert dan als een soort

ontmoetingsplek, waar Leeksters
en oud-Leeksters elkaar ontmoe-
ten. Dat is precies wat we willen
zijn: een locatie waar jong en oud
terecht kan.”
Je kunt er allerlei sporten beoefen:
van fitness tot boogschieten en van
badminton tot bowlen en sinds dit
jaar paddellen. Sportcentrum Leek
beschikt over 3 paddelbanen. “En
daar wordt veel gebruik van
gemaakt”, maakt Queenie duidelijk.

Ze verheugt zich op de Pinkster-
markt. “Altijd een leuke tijd om te
werken. We verplaatsen onze
werkzaamheden dan naar De Tip
en Nienoord en dat vinden we
gezellig.” Of er nog iets gaat gebeu-
ren rondom haar 25-jarig jubi-
leum? “Ik denk het niet en dat
hoeft voor mij ook niet zo nodig. Ik
doe het liefst gewoon mijn werk,
zoals ik dat de afgelopen 25 jaar
ook gedaan heb.”

Queenie van den Berg 25 jaar
werkzaam bij Sportcentrum Leek
Ze noemt zichzelf een manusje van alles, maar mag zo onderhand gerust een spin in
het web van de organisatie van Sportcentrum Leek genoemd worden. We hebben het
over Queenie van den Berg, die 25 jaar geleden in dienst kwam bij het Sportcentrum
en allerlei werkzaamheden verricht: planning, facturering, barwerkzaamheden,
schoonmaken, offertes maken, enzovoort. En tijdens de Pinkstermarkt kom je haar
uiteraard weer tegen in de feesttent op De Tip of bij Podium Nienoord.

9





PINKSTERCOURANT LEEK

Ontdek het uitgebreide aanbod
van ons fitnesscentrum bij Sport-
centrum Leek! Met een breed
scala aan groepslessen, een
Milon Cirkel, een ruim krachthonk
en diverse toestellen, bieden we
alles wat je nodig hebt voor een
effectieve workout.

En om nog beter aan te sluiten bij de
dagelijkse routine, hebben we onze
openingstijden aangepast. Vanaf nu
starten we de dag vroeg op maan-
dag, woensdag en vrijdag, van 07:00
tot 22:00 uur. Op dinsdag en donder-
dag zijn we geopend van 08:00 tot
22:00 uur, en op zaterdag en zondag
van 09:00 tot 14:00 uur.

Maar er is meer dan alleen trainen
bij Sportcentrum Leek. Ontspan na je
workout in onze zonnebank of
sauna, en geniet van het sociale

samenzijn in onze fitness lounge,
waar je onbeperkt koffie, thee en
vitaminedrankjes kan pakken.
Kom langs en ervaar zelf de positie-
ve energie en gezelligheid van
Sportcentrum Leek. We kijken
ernaar uit om je te verwelkomen!

Ga voor een fitte levensstijl 
bij Sportcentrum Leek!

Duik in de hype van padel, een opwin-
dende mix van tennis en squash die
uitgegroeid is tot dé snelst groeiende
sport in Europa. Geschikt voor alle
leeftijden en niveaus, biedt deze sport
een unieke ervaring. En met de komst
van de gloednieuwe padelbanen in
Sportcentrum Leek, is deze sensatie
nu ook binnen handbereik voor de
inwoners van het Westerkwartier. 

Bij Sportcentrum Leek gaat het niet
alleen om het huren van banen; hier
vind je een complete padelervaring.
Van lessen tot spannende competities,
clinics en uitdagende toernooien, er is
voor ieder wat wils. En na een inten-
sieve match kun je heerlijk ontspan-
nen aan de bar, genietend van een
verfrissend drankje.

Voor padel bij Sportcentrum Leek hoef
je geen lidmaatschap te hebben. Met
een paar klikken kun je online een

baan reserveren op www.sportcen-
trumleek.nl. Ook lessen en clinics zijn
daar te reserveren. Hou de site in de
gaten voor de data. En als je geen
eigen uitrusting hebt, is dat geen enkel
probleem - je kunt alles wat je nodig
hebt gewoon bij ons huren. 

Kom langs en beleef het zelf op de
baan - we verwelkomen je graag van
maandag tot en met zaterdag van
09:00 tot 23:00, en op zondag van 09:00
tot 19:00 uur.

Padel, dé snelst groeiende sport
van Europa nu ook in Leek! 

Soms weet je het 
gewoon even niet meer...
Ernstig overgewicht onder werknemers wordt in toenemende mate een
thema voor het bedrijfsleven. Niet alleen heeft het een enorme impact 
op het leven van patiënten. Werknemers met (ernstig) overgewicht vallen
vaker en langduriger uit dan hun gezonde collega's. 

Bij ernstig overgewicht is een operatieve ingreep (maagverklein-ing) in combina-
tie met een leefstijlverandering vaak nog de enige mogelijkheid om duurzaam
gewicht te verliezen. De Nederlandse Obesitas Kliniek (NOK) Hoogeveen biedt
hiervoor een bewezen effectieve behandeling aan. Marjolijn, vestigingscoördi-
nator, vertelt wie er bij de kliniek terecht kan. “Mensen met een BMI (Body Mass
Index) hoger dan 35 met bijkomende ziekten zoals slaapapneu, hoge bloeddruk,
diabetes type 2 of hoog cholesterol óf een BMI hoger dan 40 komen in aanmer-
king. Deze bijkomende ziekten zullen na de operatie sterk verminderen of zelf
verdwijnen. Zo hoeven diabetespatiënten na de ingreep vaak geen insuline meer
te spuiten.” 

Multidisciplinaire aanpak
Het team in Hoogeveen bestaat naast de vestigingscoördinator 
uit een zorgcoördinator, een diëtist, een psycholoog, een verpleegkundig specia-
list, een bewegingsdeskundige, internist en chirurg. Marjolijn vervolgt: “Dit team
staat klaar om intensieve begeleiding te geven, zowel preoperatief als postope-
ratief. Die begeleiding bestaat allereerst uit goede voorlichting. Wat staat de
patiënt te wachten en welke leefstijlverandering is noodzakelijk? In zes bijeen-
komsten wordt de patiënt zo goed mogelijk voorbereid op het leven na de opera-
tie. Daarna begeleiden we patiënten
nog een jaar intensief na hun opera-
tie. De operatie is echt een hulpmid-
del, de gedragsverandering is aan
de patiënt zelf.”

NOK Hoogeveen, 
Dr. G.H. Amshoffweg 11, Hoogeveen
(052-8745500)

Geen Pleinfeest 
op De Dam tijdens
Pinksterfeesten 
in Leek
Dit jaar zal er geen Pleinfeest op De Dam zijn tijdens de Pinkster-

feesten in Leek. De beslissing is genomen vanwege strengere
eisen en regelgeving van de gemeente Westerkwartier. Ondanks
pogingen om tot een goede afspraak te komen, bleek de tijd te kort.
Hoewel het Pleinfeest niet doorgaat, blijft de horeca wel gewoon
open. Bezoekers zijn van harte welkom bij de horecagelegenheden
in de Tolbertstraat en op De Dam in Leek.
Het besluit is teleurstellend voor degenen die jaarlijks uitkijken
naar het Pleinfeest op de Dam, maar de Pinksterfeesten zullen des-
ondanks doorgaan met andere activiteiten en de gastvrijheid van
de lokale horeca.

In no-time gingen ze over de
digitale toonbank, alle tickets

voor het Bee Gees Forever concert
tijdens Pinksteren in Leek. Het 90-
minuten durende concert wordt,
net als het Flinke Pink Festi-
val, georganiseerd door
Sikko Cazemier uit Tol-
bert. De band werd in
februari winnaar
van het SBS6 pro-
gramma The Tribute,
Battle of the Bands.

Bee Gees Forever concert op
1e Pinksterdag uitverkocht

BEE GEES

FOREVER

ZONDAG

19 MEI 15.30 UUR
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Na 3 avonden
deejay's (vrij-
dag-zaterdag-

zondag) sluit het Flinke
Pink Festival ook dit jaar,
maandag 20 mei - 2e Pinkster-
dag, af met livemuziek.

Net als vorig jaar is het hoofd-
thema TRIBUTE. Op deze middag
betreden 4 bands het immense
podium tegenover de Rabobank,
het terrein gaat al open om 13.00

uur en om 13.30
uur start het voor-

programma met de
heerlijke bluesband

VooDoo Woman.
Vervolgens is het de buurt

aan tributes van Creedance Cle-
arwater Revival (om 14.45 uur by
Suzie Q's), Rolling Stones (om
16.00 uur by Street Fighting
Men) en De Dijk (om 17.15 uur
door Het Dijkt).

De maandagmiddag is dit jaar
extra aantrekkelijk dankzij een
2e podium met de gehele mid-
dag deejay Mark Nauta en de
aanwezigheid van een sfeervol
foodplein met 4 foodtrucks.
De Flinke Pink maandagmiddag
is ook dit jaar gratis toegankelijk.
Meer info:
www.flinkepinkfestival.nl 

Een gigantische roze
opblaaskerk (12 meter
hoog) wordt van 17 t/m
20 mei) de nieuwe 
blikvanger tijdens 
de Pinkstermarkt 
festiviteiten in Leek.

De nieuwe parochie van
Leek verrijst op het festi-
valterrein t.o. de Rabo-

bank. Drie avonden en twee
middagen kunnen bezoekers hier
dansen en feesten tijdens optre-
dens van verschillende deejay's
met telkens een ander thema. VRIJDAG 17 MEI, 21-1 UUR: 

Hollands Feest met dj Stefan Leur
(bekend van RadioNL)

ZATERDAG 18 MEI, 21-1 UUR: 
Party & Hits met dj FireTjuene
(Stan van der Wal)

ZONDAG 19 MEI, 15-18 UUR:
Rock @ the Church met 
dj Feike van den Berg 
(bekend van Arrow Classic Rock)

ZONDAG 19 MEI, 21-1 UUR: 
God is a DJ met dj Esjay 
(Sijtse de Jager)

MAANDAG 20 MEI, 15-18 UUR: 
Brak onder het Roze Dak 
met dj Mark Nauta

De roze kerk is gratis toegankelijk
voor de bezoekers van het Flinke
Pink Festival en, op zondagmid-
dag, het BeeGees Forever concert.

Vier dagen feesten in de kerk
tijdens Pinksteren in Leek

Flinke Pink Festival Leek sluit 
af met TRIBUTE middag!

Beachvelden
Rodenburg Leek
openen 1 juni a.s.

Vanaf 1 juni (tot begin september) kan er weer volop “gebe-
achd” worden bij de Rodenburghal in Leek. De 2 velden zijn
vrij toegankelijk en iedereen kan er gebruik van maken maar

wil je zeker zijn dat je kunt spelen dan is reserveren aan te raden, dit
kan via WhatsApp op 0594740840. De velden liggen naast de 7 jaar
geleden geopende hindernisbaan.

TOERNOOI:
De Rodenburghal en de Fitclub organiseren ook deze zomer weer
het jaarlijkse beachvolleybaltoernooi. De datum is: zaterdag 6 juli
a.s. vanaf 17.00 tot ca. 20.30 uur.

Teams van minimaal 3, maximaal 6 personen (er wordt 3 tegen 3
gespeeld) kunnen zich aanmelden via info@rodenburghal.nl. De
kosten bedragen 10 euro per team. Graag bij aanmelding de volgen-
de gegevens doorgeven: Naam team, naam contactpersoon, email-
adres, telefoonnummer en ik welke klasse jouw team mee wil
doen, recreatief of wedstrijd.

SUZIE Q’S

MAANDAG

20 MEI 14.45 UUR

VOODOO

WOMAN

MAANDAG

20 MEI 13.30 UUR
HET 

DIJKT

MAANDAG

20 MEI 17.15 UUR

STREET 

FIGHTING
MEN

MAANDAG

20 MEI 16.00 UUR
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Voor zowel het hardlopen als
het wielrennen is een par-
koers gekozen dat het cen-

trum raakt, maar de winkeliers en
de horeca niet belast. Alle parkeer-
terreinen, met uitzondering van die
aan De Schans, zijn bereikbaar even-
als alle winkels en horeca. De start
en finish zal zijn op het Boveneind
ter hoogte van de aansluiting op het
Synagogeplein en vervolgens een
ronde langs de H.J. Smitstraat, Van
Panhuyslaan, Kerkweg, De Wiecken,
De Schans en terug naar het Boven-
eind. De wedstrijdlopers lopen nog
een extra lus tijdens de eerste ron-
den door vanuit de Van Panhuy-
slaan over het Boveneind naar de
aansluiting met 't Veer/Goldberg-
singel te lopen en weer terug naar
de Kerkweg om de 4 mijl vol te
maken.

Wie worden bij de 4 mijl de opvol-
gers van Leonie Meijer (won tot
dusver beide edities van de 4 mijl)
en Erwin de Vries? Beide realiseer-
den in 2023 een parkoersrecord dat
bij de dames staat op 25 minuten
20 seconden en bij de mannen op
20 minuten 32 seconden. Bij de
dames wielrenners zal de winna-
res van 2023, Lorena Wiebes, niet
op herhaling gaan. Zij mikt dit jaar
op Olympisch eremetaal bij de Spe-
len in Parijs en getuige haar 7
zeges in het vroege voorjaar lijkt ze
inderdaad kansrijk. Om haar erfe-
nis gaan naar verwachting een
groot aantal dames strijden. Bij de
dames naar verwachting ook aan
de start Antoinette Rijpma-de Jong,
Nederlands- Europees- en Wereld-
kampioen bij het schaatsen en ook
in het bezit van Olympisch ereme-
taal. Dat ze ook kan fietsen heeft ze

al bewezen als districtskampioene
2023. Eveneens aan de start
Wendy Oosterwoud, ploeggenote
van Antoinette bij de NWVG. Zij is
de regerend wereldkampioene gra-
vel rijden 2023 (categorie 19 - 34
jaar). Bij de mannen gaat het om
de erfenis van de ook al schaatsen-
de wielrenner Ronald Kruyer (win-
naar van de alternatieve
elfstedentocht in 2022 in Zweden)
die in 2023 zijn wiel als eerste over
de meet drukte. Net niet op het
podium in 2023 (4e), maar wel win-
naar in 2022 in Leek de Zuidhollan-
der Sten Verzijl, die daarmee over
de voorbije jaren het meest con-
stant is gebleken en misschien dus
wel de te kloppen renner is. Ook bij
de mannen zal een groot aantal
renners zich in de strijd om de
podiumplaatsen gaan mengen.

Het meest in het oog springende
programma onderdeel zal vrijdag
21 juni a.s ongetwijfeld de beleving
van de voetbalinterland Nederland
- Frankrijk zijn. Dit is een poule
wedstrijd bij het Europees Kam-
pioenschap dat dit jaar in Duits-
land plaatsvindt. Nederland heeft
er dan al een wedstrijd tegen Polen
op zitten (16 juni) en moet dan nog
tegen Oostenrijk (25 juni). Frankrijk
is een zware tegenstander en
Oranje zal de steun nodig zijn van
duizenden supporters die erbij wil-
len zijn. De 2e wedstrijd van Neder-
land in de poule is dus cruciaal
voor het verdere verloop van het
toernooi.

De wedstrijd wordt gespeeld in 
de Red Bull Arena van Leipzig. Het
stadion heeft een capaciteit van
43.000 toeschouwers en zal afgela-
den vol zitten. Het wielercomite
Leek biedt de thuisblijvers de
mogelijkheid er ook bij te zijn in
Leipzig, want met een scherm van
10m x 10m waant de bezoeker van
het centrum in Leek zich in het sta-
dion en zal de beleving worden
ervaren onderdeel te zijn van deze
voor het Nederlands elftal zo

belangrijke wedstrijd. Bij eerdere
edities was sprake van veel publiek
en een lekkere sfeer in het centrum
van Leek en met de voetbalwed-
strijd Nederland - Frankrijk dit jaar
als uitsmijter hoopt de organisatie
op nog meer opkomst, sfeer en

beleving. Het centrum van Leek zal
op z'n kop staan, nu moeten alleen
de voetballers van Nederland er
nog hun bijdrage aan leveren met 
een positief 
resultaat. ■

www.rondevanleek.nl

Ronde van Leek en 4 mijl vrijdag 21 juni

Vrijdag 21 juni a.s staat sport centraal in het centrum van
Leek. 's Middags de hardlopers met eerst een jeugdloop
(16.00 uur) en aansluitend de 4 mijl voor wedstrijdlopers,
dames en de mannen (16.30 uur), 's avonds het wielren-
nen met eerst een koers voor de dames (50 km vanaf
17.30 uur) en aansluitend de mannen (80 km vanaf 19.00
uur). En daarna verplaatsen deelnemers en publiek zich
naar het horecaplein op De Dam voor het kerkje om met
elkaar vanaf 21.00 uur op een groot scherm (10m x 10m)
de EK voetbalwedstrijd Nederland - Frankrijk te beleven.
De toegang is gratis, sportcentrum Leek en de Borg Nien-
oord verzorgen de catering en voor en na het voetbal is er
een dj met muzikale ondersteuning voor wat naar ver-
wachting een mooie afsluiting van een schitterende
sportdag gaat worden.
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De hoofdsponsor van de wieler-
ronde is Auto Egberts. Eigenaar
Gerben Weegenaar heeft zelf
niet direct een connectie met de
wielersport maar is wel van
mening dat het een maatschap-
pelijk belang is dat mensen
bewegen. “Belangrijk om met
sponsoring van een sportief eve-
nement er een bijdrage aan te
leveren dat mensen zich ervan
bewust worden dat bewegen
belangrijk is”.

Indirect is er wel degelijk een
connectie met het wielrennen,
want de oprichter van Auto
Egberts, de heer E. Egberts, toen
nog gevestigd in Nietap, spon-
sorde het wielrennen al weer
tientallen jaren geleden en zoon
Gerard was ook actief als wiel-

renner. Vorig jaar was het
debuutjaar van Auto Egberts in
de ronde van Leek en Weege-
naar ontving positieve reacties
van mensen rond het parkoers
over de inzet van stille, electri-
sche auto's. De chauffeurs, vrij-
willigers van het wielercomite,
waren al even enthousias over
de stille, snelle auto's en hun rij-
gedrag. Het is moeilijk meet-
baar of sponsoring nieuwe
klanten naar de Leeksterhout
trekt, maar “het is alleen al leuk
mee te doen, mee te gaan in het
enthousiasme om met elkaar
zo'n evenement voor elkaar te
krijgen, want als je dit niet met
elkaar doet redt je het waar-
schijnlijk ook niet”. Vrijdag 21
juni zullen de auto's van Auto
Egberts weer voor en achter het
peloton door de straten van Leek
rijden en daarnaast zullen er ook
een aantallen modellen worden
geshowd in de onmiddellijke
nabijheid van het parkoers. Auto
Egberts beschikt over een breed
assortiment, maar voor de bege-
leidig van de renners zou het
wel eens kunnen gaan tussen de
Hyundai ioniq 5, Fiat 500 en
Audi e tron. Met trots toont
Weegenaar de modellen temid-
den van vele andere auto's in de
showroom. ■

BEWEGEN
MAATSCHAPPELIJK
BELANG

VOETBALINTERLAND NEDERLAND - FRANKRIJK
OP GROOT SCHERM IN CENTRUM LEEK

16.00 uur jeugdloop 
16.30 uur wedstrijdloop 4 mijl 
17.30 uur dames wielerkoers 
19.00 uur mannen wierkoers 
Alle wedstrijden start/finish Boveneind nabij De Dam

21.00 uur DJ en voetbalwedstrijd 
Nederland - Frankrijk 
op het plein bij De Dam

RONDE VAN

LEEK

VRIJDAG
21 JUNI
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Beide keren eindigde Arenda
Middendorp in haar spoor
in de subtop. Fleur Smith

eindigde net buiten het podium op
een 4e plaats in de Gouden Helm
van Oploo en daar eindigde Manon
de Boer in de subtop (15e).
De 1e overwinning is ook al binnen
met winst voor Wendy Ooster-
woud bij een omloop in het Duitse

Herfurt. De dames zijn klaar voor
een mooi seizoen 2024 en hopen
uitbreiding te geven aan al een
schitterende verzameling truien
die bij meerdere dames in de kast
hangen. Manon de Boer heeft al 4
nationale truien, 3 van de tijdrit en
1 met Rixt Hoogland, Fleur Smith
en Anouska Koster (inmiddels prof
bij UNO X) voor het clubkampioen-
schap 2022. Hoogland die daar-
naast ook in 2022 de individuele
wegwedstrijd won.

De kers op de taart was afgelopen
jaar de wereldtitel gravel rijden
voor Wendy Oosterwoud, die van-
uit het niets kwam, zag en over-
won. Moeder Oosterwoud ' Ze won
de titel in de categorie 19 - 34 jaar,
want door onvoldoende punten
mocht ze niet meedoen bij de
elite. Ze toonde ongelooflijk veel
lef, reed 80 kilometer solo op een
parkoers bij Veneto in Italie met
stijgingspercentages tot 21%'. Ze
gaat haar titel dit jaar verdedigen

in Leuven Belgie'. Het zou zo maar
kunnen dat bij de ronde van Leek
21 juni nieuwe truien kunnen wor-
den gevierd, want in de week
eraan voorafgaand vindt 15 juni
het nationaal kampioenschap
voor de dames elite zonder con-
tract plaats op de VAM berg en 19
juni vindt de nationale titelstrijd
tijdrijden plaats in het Brabantse

Steenbergen. Wendy Oosterwoud
rijdt ter voorbereiding op de WK
gravel rijden nog in Aken en Val-
kenburg 'er zijn wel meer wed-
strijden, maar daar hangt wel een
prijskaartje aan' aldus Elske Oos-
terwoud die daarmee aangeeft dat

de ploeg creatief moet omgaan
met het beschikbare budget. De
sponsor van de ploeg is Uplus
Exception en naast de hiervoor
genoemde competities slaat de
ploeg ook haar vleugels nog uit
naar meerdaagse wedstrijden in
Polen, Tsjechie en Ierland. De wed-
strijd in Ierland werd vorig jaar
gewonnen door Manon de Boer.
Naast de genoemde coureurs
maakt ook onderdeel van de ploeg
uit de aanstormende jeugd. Iris
Schultinga (Zuidlaren) en Sanne
Westra (Drachten) wonnen in de
noordelijke regio in 2023 al criteri-
ums en bij de beloften steken ook
Lisa Bouwers en Norah Minck hun
gezicht aan het venster. Elske Oos-
terwoud streeft ernaar zoveel
mogelijk dames van deze ploeg in
Leek aan het vertrek te krijgen en
dan is de NWVG de te kloppen
ploeg. ■

PINKSTERCOURANT LEEK

DAMES NWVG DE TE
KLOPPEN PLOEG IN LEEK
De dames van de NWVG zijn een clubteam maar timmeren onder leiding van
Elske Oosterwoud, zelf ooit begenadigd wielrenner en schaatser, stevig aan de weg.
Oosterwoud geeft aan dat de ploeg meedoet aan de Women Cycling Series en aan
de AGU topcompetitie en dochter Wendy stond in de eerstgenoemde competitie in
de Wim Hendriks Trofee met een 3e plaats al op het erepodium en in de 2e compe-
titie werd ze bij de 1e wedstrijd in de Zuiderzeeronde 5e.
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WERELDTOPPER 
NAAR LEEK

Het is een bekend gegeven dat schaatsers bij de voorbereiding
op een nieuw seizoen ook naar de racefiets grijpen. Bij de man-
nen was Sven Kramer en is Kjeld Nuis een voorbeeld en bij de

dames is Antoinette Rijpma de Jong het voorbeeld. Antoinette is 29
jaar, getrouwd met oud renner Coen Rijpma en lid van de NWVG, maar
bekender door haar resultaten op de schaats. Ze is veelvuldig Neder-
lands -, Europees - en Wereldkampioen en in het bezit van Olympisch
eremetaal. Ze is net gewisseld van sponsor bij het schaatsen van
Jumbo Visma naar Reggeborgh en naar verwachting is de Ronde van
Leek in te passen in haar voorbereidingsprogramma en zal ze aan de
start staan. De week ervoor staat ze ook aan het vertrek bij de nationale
titelstrijd voor elite dames zonder contract op de VAM berg.

Ook bij het wielrennen heeft Antoinette Rijp-
ma de Jong de armen al eens juichend in de
lucht kunnen steken. Ze won vorig jaar
het districskampioenschap van Noord
Nederland. Ze heeft een grote motor
volgens ploegleidster Elske Oostwoud
en ze gaat zeker ook bij het nationaal
kampioenschap die motor aanzetten
voor een mooi resultaat. Wat zou er
mooier zijn dan Antoinette Rijpma
de Jong in Leek te mogen begroeten
en te feliciteren met een mooi
resultaat op de VAM berg. Uiteinde-
lijk is voor Antoinette alles onder-
geschikt aan de Olympische Winter
Spelen van 2026 in Milaan en moet
goud de bekroning worden van
een geslaagde carriere. ■

RONDE VAN

LEEK

VRIJDAG
21 JUNI

Rick Ottema en Manon de
Boer al meer dan 7 jaar een
stel, beide lid van de NWVG

en beide al sinds jaren boegbeeld in
de wielerwereld. Rick Ottema, 32
jaar, is van alle markten thuis, wint
al jaren vele criteriums en klassie-
kers, maar is ook geregeld aan het
front te vinden in meerdaagse
(inter)nationale wedstrijden.

Het topjaar 2018 zal hij niet meer
evenaren toen hij eindwinnaar werd
van de topcompetitie, het regelma-
tigheidsklassement over een groot
aantal klassiekers, maar ook dit jaar
liet hij in Olympia's Ronde van
Nederland zien dat er met hem nog
altijd rekening moet worden gehou-
den. Hij eindigde als 2e Nederlander
in een internationaal sterk bezette
koers als 10e in het eindklassement
en heeft met een 7e plaats in de
Omloop van de Braakman ook zijn 1e
top tien klassering in een klassieker
al weer binnen. Ottema rijdt voor de
continental ploeg Diftar en dat is het
3e profniveau, een semi professione-

le status. In onze regio boekte hij in
2024 voor de 3e keer al weer de
winst in de Ronde van Ureterp, tra-
ditioneel de start van het criterium
seizoen in Noord Nederland. En Rick
Ottema is uiteraard bekend als de
winnaar van 3x het eindklassement
van de Zesdaagse van het Noorden-
veld Westerkwartier (2019, 2021 en
2022). Een record dat hij moet delen
met Edwin Veen. In Leek kwam hij
de voorbije jaren niet verder dan 2x
een 9e plaats.

Altijd nog 1 plaats hoger dan zijn
vriendin Manon de Boer, 29 jaar, die
vorig jaar in Leek als 10e eindigde.
Zij won vorig jaar in Peize en eindig-
de in De Wilp als 3e en daarmee
werd ze achter ploeggenote Iris
Schultinga 2e in de meerdaagse van
het Noordenveld Westerkwartier. De
Boer is echter wel 3-voudig natio-
naal kampioen tijdrijden voor elite
renners zonder contract en maakte
ook deel uit van de NWVG ploeg die
in 2022 clubkampioen werd.

Tot een van de mooiste momenten
van het seizoen 2023 en misschien
zelfs wel uit haar carriere behoort
eindwinst in de 5 daagse van  Ier-
land. Na een 2e plaats in de 4e etap-
pe boekte ze winst in de 5e etappe
en daarmee realiseerde ze ook winst
in het eindklassement. Ottema en
De Boer een paar apart, winnaars,
die met grote regelmaat het peloton
hun wil opleggen: hardrijders pur
sang. Het zal een genoegen zijn
beide ook in 2024 weer door de stra-
ten van Leek te zien racen. ■

EEN PAAR APART: WINNAARS



Deskundig advies 
Duidelijke, gespecificeerde offerte 
Goede communicatie 
Betaalbaar 
Vakmanschap 
Afspraak is afspraak 
Uitstekende serviceHallo! Wij zijn Stuc4U en leveren Stucwerk op maat!

Een optimaal eindresultaat waar u én wij blij van worden, begint bij een 
inventarisatie van uw wensen en een goed beeld van uw woning of bedrijfspand.
Daarom komen we graag bij u langs. Samen bespreken we dan de verschillende
mogelijkheden van stucwerk en adviseren u over de oplossingen die het beste
aansluiten bij uw wensen. Daarna ontvang u een offerte met een uitgebreide
specificatie van de werkzaamheden.

Door veranderende trends verschijnen er voortdurend nieuwe materialen voor
de afwerking in een huis, zoals betonlook, glans- en marmerpleister en leemstuc.
Voor welke afwerking u ook kiest; wij zorgen voor Stucwerk op maat in alle 
ruimtes van uw huis of bedrijfspand. 

Wilt u vrijblijvend advies? Neem dan contact met ons op: info@stuc4u.nl
of kijk op de website www.stuc4u.nl voor meer informatie. 

VOOR AL UW TUINWERKZAAMHEDEN MOET U BIJ HOVENIERSBEDRIJF KUIPER ZIJN!
Ontwerp/aanleg/onderhoud/

bestrating/erfafscheiding/beplanting.

Leeksterweg 36, 9301 AP Roden, T. 0625220303
www.hoveniersbedrijfkuiper.nl



Beima vormt samen met Jan
Dillema en Theo Postma de
ploegleiding. De ploeg kent

een aantal renners uit Leek en naas-
te omgeving zoals Jeffrey Cordes
Nieuw Roden, Arjen Dillema Doe-
zum en Rick Suurd en Evert Koning
beide uit Leek. De ambitie voor dit
jaar is met Houttec in de clubcom-
petitie bij de eerste 5 te eindigen om
daarmee te worden toegelaten tot
de topcompetitie, waar de ploeg nu
al in uitkomt alleen op basis van
wild cards. Na de Zuiderzeeronde

was Houttec achter de NWVG Gro-
ningen  terug te vinden op een 2e
plaats in het tussenklassement. De
wielervereniging Grutsk op Fryslân
kent daarnaast ook nog leden die
continental rijden (= 3e profniveau)
zoals Guillaume Visser (Diftar) en
Jelte Krijnsen (Parkhotel Valken-
burg) die niet mogen rijden voor
Houttec maar wel mee mogen bij de
nationale clubkampioenschappen
dit najaar in Dronten. Krijnsen ves-
tigde eerder dit voorjaar de aan-
dacht op zich met een 3e plaats in
de internationaal sterk bezette
Olympia’s Ronde van Nederland. In
het slotweekeinde hield hij zich
staande met een 4e – en 5e plaats.
Dat het geen uitschieter was
bewees hij vervolgens met etappe-
winst in de Tour du Loir et Cher.
Vorig jaar werd hij 7e in de ronde
van Leek. Als prof B is hij ook in
2024 weer van harte welkom.

Beima praat gedreven over Houttec
en Grutsk op Fryslân en legt uit dat
het vlaggenschip ertoe moet bijdra-
gen dat de animo voor de wieler-

sport weer toeneemt en dat uitein-
delijk dat een vertaling moet krij-
gen in toename van het aantal
leden bij de vereniging, met name
ook jeugd. Hij constateert met lede
ogen dat de wielersport niet meer
die laagdrempelige sport is die het
was. De tijden zijn veranderd, er
zijn minder wedstrijden door
gebrek aan vrijwilligers, conse-
quenties van steeds strenger wor-
dende wetgeving – en vergunning
trajecten terwijl anderzijds het
materiaal veel duurder is gewor-

den, door minder wedstrijden,
daardoor steeds verder weg en ook
een licentie veel duurder is gewor-
den. Houttec kiest voor een organi-
sche groei waarbij talenten worden
behouden en daarnaast oudere,
ervaren krachten de ploeg moeten
dragen.

Beima geeft aan dat het elk jaar
beter gaat, misschien niet direct
zichtbaar omdat voor wedstrijden
wordt gekozen die nog net even
boven de macht liggen van de
meeste renners, maar waar kracht
en ervaring uit wordt geput die de
ploeg ieder jaar een stukje verder

brengt. En waar het eindigt durft
hij niet te zeggen ‘eerst maar eens
een stabiele plek in de clubcompe-
titie zien te bemachtigen’. Beima is
er trots op dat Houttec het meest
groene team is. De begeleiding rijdt
electrisch en voor de renners is een
kleine bus beschikbaar. Ook bij
Houttec loopt men overigens tegen
de grenzen aan van de beschikbare
capaciteit van vrijwilligers in de
begeleiding waardoor buitenlandse
etappewedstrijden nog niet in het
programma zitten. Niet alleen de
ploeg moet groeien, ook de begelei-
ding.

In Leek zullen de ogen zijn gericht
op potentiele winnaars als Mark
Prinsen, Bram Kras, Joeri Fledderus
en Marijn Frankes, maar daarnaast
zal ook de focus zijn gericht op de
renners uit de streek. Jeffrey Cordes
rijdt geregeld goede uitslagen maar
de echte klapper blijft nog uit. Aan
zijn supportersclub zal het niet lig-
gen, die weren zich altijd geducht.
Alleen al met hen erbij geeft dat de
sfeer in het centrum van Leek een
geweldige boost. Daarnaast mag
Arjen Dillema aan het front wor-
den verwacht. Hij kwam na een
knieblessure in het 2e deel van het
seizoen 2023 goed terug en reed al
een aantal opvallende klasseringen
bijeen. De beide plaatselijke cou-
reurs Rick Suurd en Evert Koning
kenden ziektes en blessures en
moeten terugkomen van een ach-
terstand. Voor hen is de ronde van
Leek een mooi podium om zich
voor de plaatselijke supporters
weer te tonen.
Een opvallende renner, nog niet
genoemd, is de schaatsende wiel-
renner Klaas Poortinga. Hij reed
vorig jaar als amateur bij de wieler-

meerdaagse Noordenveld Wester-
kwartier alle profs B, elite -  en
beloften renners uit het wiel, won
in Peize, werd 3e in De Wilp en
werd ook de eindwinnaar van deze
2-daagse. De eerste seizoenwinst is
ook binnen. Bouke Gerritsma won
het criterium van Hengelo, onder-
deel van de criterium cup Twente.
Daarnaast stak Houttec In 2 klas-
siekers al wel het gezicht aan het
venster.

In de Omloop Lichtmis bij Zwolle
eindigde bijna de gehele Houttec
ploeg in de subtop met 4 man bij
de eerste 15 en individueel liet Joeri
Fledderus zich met een 6e plek gel-
den in de Zuiderzeeronde. Fledde-
rus die zich afgelopen winter met
ook al een 6e plek onderscheidde
bij de loodzware mountainbike
koers Drenthe 200 door de bossen
en over onverharde wegen.

Bartje 200, een vergelijkbare lood-
zware wedstrijd, vindt dit jaar
plaats in het weekeinde voor de
ronde van Leek. De toppers van Bar-
tje 200 zullen voor de start in Leek
zeker voor het voetlicht worden
gehaald door de microfonist en de
kans dat het een Houttec renner is is
groot omdat bij Drenthe 200 naast
Joeri Fledderus ook Sven van der
Werf, Henk Bos en Rick Suurd top 20
reden. Van der Werf werd 9e en is
pas 19 jaar en nu al vertrouwd met
het zware werk. Een renner die nu al
de aandacht op zich weet gericht. ■

Bij de ronde van Leek komt naast het bolwerk Noor-
delijke Wielervereniging Groningen (NWVG) naar
verwachting bij de mannen een groot contingent
renners van Houttec aan het vertrek. Houttec is het
vlaggenschip, aldus ploegleider Bart Beima uit Leek,
voor elite- en beloften renners van de wielervereni-
ging Grutsk op Fryslân.

HOUTTEC VIA 
CLUBCOMPETITIE 
NAAR TOP

PLATTEGROND
Ronde van Leek vrijdag 21 juni. Parcours
Jeugdloop, 4 Mijl en Wielerwedstrijden. RONDE VAN
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Daarna start om 16.30 uur
de recreatie- en wedstrijd-
loop voor de 4 Mijl van

Leek. Dit is een afstand van 6436
meter en wordt gelopen over 5 ron-
den. Voor de eerste drie dames en
heren ligt een mooie bokaal klaar.
Alle deelnemers, ook de jeugd, krij-
gen na de finish een fraaie medail-
le.

In de vorige editie van 2023 telden
we 200 deelnemers bij de 4 Mijl.
Toen won Erwin de Vries uit
Stiens met een tijd van 20.32. Bij
de dames was Leonie Meijer uit
Roden voor de tweede keer de
snelste met een eindtijd van 25.20.

De organisatie is in handen van
Stichting Loopsport Leek, die dit
evenement samen organiseert
met Wielercomité Leek. Het hard-
loopparcours is hetzelfde als de
wielerroute later op de avond. De
route  is volledig afgezet en ver-
keersvrij. De starts en finish is dit
jaar aan het begin van Boveneind,
vlakbij De Dam. Het startschot
wordt dit jaar gelost door de sport-
wethouder van gemeente Wester-
kwartier, Harry Stomphorst. ■

In onze regio is de Japanner
Hideyuki Tagaki inmiddels een
bekende verschijning. Hij werd

vorig jaar 3e in de ronde van Peize
en ook 3e in het eindklassement
van de meerdaagse van het Noor-
denveld Westerkwartier.

Nog bekender in onze regio de
broers Adne en Bjorn Koster uit
Roden. Zij behoren tot het elite-
korps van de NWVG. Adne kwam
dit jaar als de beste NWVG'er uit
Olympia's Ronde van Nederland
(met finish in de 3e etappe in
Roden) en broer Bjorn verraste
vorig jaar  vriend en vijand met
winst in de ronde van De Wilp.

Een nieuw talent in opkomst 
bij de NWVG is Juul Nagengast 
(20 jaar), die al in voorbereidings-

wedstrijden op het seizoen in
Griekenland opvallend scoorde,
maar die recent in de zware 
Zuiderzee-ronde een 2e plaats
scoorde. Weliswaar geen podium
maar met een 10e plek wel opval-
lend was de klassering van Adne
Koster onlangs bij de Bergomloop
Simpelveld in de Zuidlimburgse
heuvels.

De mannen van de NWVG 
zullen in grote getale in Leek 
aan het vertrek staan en zullen
om de hegenomie strijden 
met Houttec, gelijk aan de 
strijd in de clubcompetitie:
tussenklassement begin mei
NWVG 1, Houttec 2. ■

PINKSTERCOURANT LEEK 22

MANNEN NWVG 
VALLEN OP IN PELOTON

MIDZOMER-

LOOP

VRIJDAG
21 JUNI

Voor de derde keer vindt een hardloopevenement
plaats in de zomer, nu dus op vrijdagmiddag 21 
juni. Het begint met een hardloopwedstrijd voor
kinderen in de basisschoolleeftijd om 16.00 uur.
Zij kunnen kiezen uit 1 of 2 ronden van 1200 meter.
Bij de korte afstand mag een ouder/begeleider 
gratis meelopen. Je kan het beste en voordeligst
vooraf online inschrijven. Maar ook op 21 juni kan
iedereen nog inschrijven bij Lunchroom Vicini in
winkelcentrum De Liekeblom.

Ook de mannen van de NWVG timmeren aan de
weg en staan in het tussenklassement van de club-
competitie op de 1e plaats. Zij vallen niet alleen
daardoor op, maar ook door de ploeg samenstelling.
De NWVG is op de internationale toer met renners
uit Ierland, Canada, Australie en Japan.

www.rondevanleek.nl

MIDZOMERLOOP IN CENTRUM LEEK

Aanmelden voor dit mooi loopevenement kan via 
https://inschrijven.nl/form/2024062124517-nl.
En verdere informatie is te vinden op de website van Loopgroep
Nienoord, https://www.loopgroepnienoord.nl/4mijl.

RONDE VAN

LEEK

VRIJDAG
21 JUNI



MAANDAG GESLOTEN
DINSDAG GESLOTEN
WOENSDAG 16:00-20:00
DONDERDAG 16:00-20:00
VRIJDAG 16:00-20:00
ZATERDAG 12:00-20:00
ZONDAG 12:00-20:00

PANNEKOEKBURCHT
À LA CARTE RESTAURANT NIENOORD

Midwolderweg 19  |  9351 PG Leek
Tel.: 0594-580 898

Kom gezellig langs!

Boveneind 16a  |  9351 AP Leek  |  0594-745712
info@haarsalonbloom.nl  |  www.haarsalonbloom.nl

Ontdek persoonlijke schoonheidsverzorging van 
top tot teen bij Studio Het Hof. Als gediplomeerde 
pedicure/ schoonheidsspecialiste staat studio 
Het Hof klaar om u te verwennen en te laten stralen. 

studiohethof@outlook.com | www.studiohethof.com Binnenkort online! 
(Eind mei) | Bel voor informatie: 06-51831647 Roelfien Doedens
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De Schans 30 (winkelcentrum "De Liekeblom"), 9351AZ Leek






